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Einladung zur 4. Planwanderung 

Sagenweg Wildweibchenstein 

am Sonntag, den 31. März 2019 

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 

unser heutiger ca. 12 km langer Rundweg im 
Rodensteiner Land / Vorderer Odenwald bietet herrliche 
Ausblicke, streift einige Naturdenkmäler und die sagen-
umwobene Burgruine Rodenstein.  

Wir starten unsere Wanderung in Reichelsheim, ein  
kurzer Anstieg führt uns auf die Höhe vom Schloss Reichenberg und weiter geht es über Feld 
und Flur mit schönen Ausblicken auf grüne Hügel und das Gersprenztal; nach einer kurzen 
Strecke auf einer asphaltierten Nebenstraße gelangen wir durch den Wald bis zum Naturpark-
platz an der Burgruine Rodenstein, wo der Bus stehen wird.  

Noch ca. 15 Minuten leichten bergauf und wieder bergab und wir erreichen die Burgruine 
Rodenstein, wo verschiedene Tafeln über die Ritter von Rodenstein informieren. Hier legen 
wir unsere Mittagsrast mit Verpflegung aus dem Rucksack ein (1. Teil – ca. 6 km). 

Diejenigen Wanderer/-innen, die den 2. Teil nicht mit wandern möchten, haben die Möglich-
keit, im Hofgut Rodenstein, direkt unterhalb der Burgruine gelegen, einzukehren und später 
die ca. 15-minütige Strecke zum Naturparkplatz Rodenstein zum Bus zu laufen, der sie dann 
nach Reichelsheim zurückbringt. 

Nach der wohlverdienten Rast wandern wir auf bequemen Waldweg langsam ansteigend am 
Naturdenkmal der „Fallende Bach“ vorbei und weiter unterhalb vom „Wildweibchenstein“ *) 
bis zur „Freiheit“ bei Laudenau (in diesem ehemaligen Grenzgebiet waren einst Verfolgte 
unantastbar). Auf dem weiteren Weg bieten sich herrliche Weitblicke, bis wir wieder in den 
Wald gelangen und auf einem Teil des Lehrpfads (Lehrtafeln am Wegesrand geben Einblicke in 
das Ökosystem Wald) geht es stets bergab und zurück nach Reichelsheim (2. Teil – ca. 6 km). 

Hier kehren wir im Restaurant & Pizzeria La Dolce Vita, Am Flutgraben 8, zu unserer Schluss-
rast ein. Speisekarte zur Auswahl – siehe Rückseite. 

*) Der Legende nach wohnten hier zwei wilde Weiber in einer Höhle. Sie taten nur Gutes. Um sie vor 
dem Zorn des wilden Rodensteiner Heeres zu schützen, meißelte der Pfarrer ein Kreuz in den Felsen. 
Dies sollte ein Zeichen für die Ewigkeit sein. 

Abfahrt Südbahnhof: 8.20 Uhr , Rückkehr Südbahnhof: ca. 19.00 Uhr 
Fahrpreis für Mitglieder: 17,00 Euro / Gäste: 20,00 Euro 

Anmeldung mit Essenswunsch-Angabe bitte bis Donnerstag, 28. März 2019. 

Auf einen schönen Wandertag mit reger Beteiligung freut sich die Wanderführung: 
Edith Fleißner / Maria Heimerl und Gertrud Exner, Tel.: 06103-802183,  
e-Mail: Gertrud.Exner@gmx.de (bitte auf Anrufbeantworter Nachricht hinterlassen oder auch gerne als Email) 

 

 
Oben: Wildweibchenstein 

 
 
 
 

Li: Burg Rodenstein 
 
 
 
 

Re: Fallender Bach 

 

FRISCH AUF  FRISCH AUF  FRISCH AUF  FRISCH AUF



Restaurant & Pizzeria La Dolce Vita 
 

 

Speise-Karte 
 

 

Nr. 130  La Dolce Vita Salat groß 8,50 € 

 

Nr. 154  Frisches Gemüse mit Käse überbacken (kl. Portion)  8,00 € 

 

Nr. 155  LA DOLCE VITA Toast   

Schweinelendchen & Birne auf Toast mit Käse überbacken)   9,00 € 

 

Nr. 10  Pizza Quattro Stagioni  

(Tomaten, Käse, Salami, Paprika, Pilzen, Schinken) 7,00 € 

 

Nr. 14  Pizza LA DOLCE VITA  

(Tomaten, Käse, Salami, Schinken, Peperoniwurst, Pilze, Ei) 7,50 € 

 

Nr. 191  Spaghetti Aglio Olio 7,00 € 

 

Nr. 201  Rigatoni mit Fleischsoße 7,50 € 

 

Nr. 215  Lasagne 8,00 € 

 

Nr. 253  Käseomelett mit Pommes , Salat 7,50 € 

 

Nr. 311  Schnitzel natur mit Pommes , gemischter Salat 9,50 € 

 

Nr. 312  Schnitzel paniert mit Pommes , gemischter Salat 10,50 € 


