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Einladung zur 3. Planwanderung Hohenprofil
am Sonntag, 1. Marz 2026 L N »
Wispertrail: Via Monte Preso W o A
Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, : ! : \\/

Der Wispertrail "Via Monte Preso” ist ein Premiumwan-
derweg, der auf den Rheingauhohen rund um Presberg
fuhrt, einem Ortsteil von Ridesheim. Hier lebte und wirkte Pfarrer Zentgraf, Zeta Poeta ge-
nannt, ein Italienfreund, der den Namen Monte Preso gepragt hat.

Diese ca. 13 km lange Rundwanderung ist als anspruchsvolle, 3-Stiefel-Tour einzustufen und
fuhrt in stetigem Auf und Ab (300 m bergauf/300 m bergab) durch offene Flur und weite Walder
mit schonen Ausblicken auf das Rheintal, den Wispertaunus bis hin zum Hunsrlick.

Wir starten am Buirgerhaus in Presberg und nehmen den "Zubringer" zum Wispertrail. Es geht
erstmal bergab, um dann auf mehreren steilen Auf- und Abstiegen zum Kerzer Kopf zu wandern.
Uber die ,Einsame Birke“ erreichen wir nach ca. 5,5 km das Forsthaus WeiBenthurm. Hier
machen wir unsere Mittagsrast mit Verpflegung aus dem Rucksack.

Frisch gestarkt wandern wir auf schonem Waldpfad, spater breitem Forstweg, standig bergab
ins Grohlochtal. Nach Uberquerung des Bachs steigen wir auf dem "Alten Hohlweg", einem von
Wildschweinen aufgewihlten und zerfurchten Pfad, wieder bergauf, um dann weiter auf brei-
tem Weg die HOhe zu erreichen. Wir Uberqueren die LandstraBe und wandern auf einem Feld-
weg zum Rheingauer Alp-Blick. Erneut erfolgt ein kurzes Steilstiick bergab, um dann auf beque-
mem Weg zuruck nach Presberg zu gelangen. Hier kehren wir zur Schlussrast in die Gaststatte
WisperhGhe ein, wo wir a la carte speisen werden.

Auf der Vortour im Januar herrschte dichter Nebel, sodass die Wanderfuhrung auf gutes, klares
Wetter hofft, um mit der Wanderschar die so vielen gepriesenen herrlichen Ausblicke genieRen
zu konnen.

Treffen am Hauptbahnhof, Gl.23, um 08.45 Uhr Gruppentagesfahrkarte (min. 2 Personen,
Zielnummer: 6362) auf Anfrage. Senioren- u. Deutschlandticket giiltig

Hinfahrt ab Hauptbahnhof Rickfahrt ab Presberg

VIARB 10, Gl. 23 08.53Uhr Bus 183 nach Geisenheim

an Geisenheim Bhf 10.00 Uhr | jeweils 16.29 / 17.29 Uhr ...

ab Geisenheim Bus 183 10.07 Uhr | direkter Anschluss mit RB 10 nach

an Presberg Biirgerhaus 10.29 Uhr | Frankfurt :
Fahrpreis Preisstufe 6: Tageskarte 31,20 | Hessenticket 43,50 € [m] =%

Wanderkassenbeitrag: 2 EUR fur Mitglieder, 5 EUR fur Gastwanderer.
Flr diese Wanderung ist gute Kondition und festes Schuhwerk unbedingt erforderlich.

Ihre Anmeldung bitte bis Freitag, 27. Februar 2026 bei Gertrud Exner,

Tel.: 06103-802183 oder e-mail; Gertrud.Exner@gmx.de. FRISCH AUF !
Auf einen schonen Wandertag freut sich die Wanderfiihrung FRISCH AUF !

Anja Brenninger und Gertrud Exner FRISCH AUF !
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Ausblick Kissner Buche

leeg
Auf den Wanderungen entstehen Fotos zum Zwecke der Veroffentlichung auf der Homepage. Bei Absagen konnen

evtl. Ausfall- bzw. Stornokosten entstehen. Die Wanderfiihrung behalt sich vor, ggf. die Teilnehmerzahl zu
beschranken. www.rhoenclub.de - wandern@rhoenclub.de



